ENDOKRINNI ORBITOPATIE

Dotaznik kvality Zivota pacienta s endokrinni orbitopatii (EO)

Dobry den, pravé Vas prosime o vyplnéni dotazniku hodnotici Vase onemocnéni. Vyplnéni
dotazniku ndm pomuze lépe pochopit toto onemocnéni a nalézt tak nové moznosti jeji 1é€Cby.

Dékujeme za jeho vyplnéni

VYHODNOCENI: ZRAKOVE FUNKCE ANO, ANO, NE,

Do jaké miry Vas endokrinni orbitopatie béhem minulého tydne znacné trochu vibec ne
omezila pri provadéni nasledujicich ¢innosti?

(1 bod) (2 body) (3 body)

1) Jizda na kole (nejezdite-li na kole, nevypliujte)

2) Rizenf auta (nefidite-li auto, nevyplfiujte)

3) Pohyb po domoveé

4) Pohyb mimo domov

5) Cteni

6) Sledovani TV

7) Konicky a volnocasové aktivity

8) Mél/a jste béhem minulého tydne pocit, Ze Vadm EO v nééem brani?

TN O
TN O
TN O

VYHODNOCENI: VZHLED ANO, ANO, NE,

Nasledujici otazky se tykaji Vasi endokrinni orbitopatie obecné: znacné trochu vibec ne

(1 bod) (2body) | (3 body)

9) Méate pocit, ze EO zménila Vas vzhled?

10) Méte pocit, ze se na Vas lidé na ulici kvdli Vasi EO uprené divaji?

11) Mate pocit, Ze na Vas lidé nepfijemné reaguji kvili Vasi EO?

12) Méte pocit, ze EO ovlivnila Vase sebevédomi?

13) Citite se spolecensky izolovany/4 kvali Vasi EO?

14) Méte pocit, ze ma Vase EO vliv na ziskavani pratel?

15) Méte pocit, ze se objevujete na fotografiich méné Casto nez v dobg,
kdy jste nemél/a EO?

16) Snazite se zakryt zmény Vaseho vzhledu zpisobené EO?

L) O E e e e e
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L) O E e e e e

Interpretace dotazniku kvality Zivota
Vyhodnoceni se provadi pro kazdou ¢ast zvlast (zrakova funkce a vzhled) podle vzorce:

(soucet bodti - P)/(2 x P) x 100, kde P = pocet odpovédi (0-8)

Vysledna hodnota “0” by znamenala nejvétsi mozné postizeni, hodnota “100” bez ovlivnéni kvality Zivota (zdravy
¢lovék). Ackoliv dotaznik neni validovany, narist bodd by mél vést ke zvazeni zmény/zahajeni 1écby. Za klinicky
vyznamnou zménu je v kazdé ¢asti povazovana zména o 6 bodd (10 bodl po invazivnim vykonu).



